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ANWEND UNGEN 

Erfahren Sie mehr unter:

KONTAKT

Zeit, die wir uns nehmen, ist
Zeit, die uns etwas gibt. JILLY’S WELLNESS & SPA

I N

F O R M A T I O N E N

ERNST FERSTL

THERAPIEZENTRUM
DR. J ILLY 

Unser Fokus l iegt auf der bestmöglichen
Behandlung für das gesunde Wohlbefinden unserer
Gäste. Neben individuel len Heilmassagen bieten wir
physiotherapeutische Verfahren und orthopädische
Methoden an. Ein Team aus Fachexperten unter
ärztl icher Leitung steht Ihnen im Therapiezentrum
Dr. Ji l ly zur Seite. Gemeinsam erarbeiten wir Ihren
individuel len Behandlungsplan – für rehabil itative &
präventive Maßnahmen. Bitte beachten Sie, dass
für die Durchführung von Elektrotherapie & Physio-
therapie eine ärztl iche Verordnung benötigt wird.

Unser Tipp: 
Gesundheitsanalysegespräch inkl.  
individuel lem Behandlungsplan

Wir freuen uns auf Ihre Anfrage!

46 , -



WELLBEING AM SEE

WELLNESS-GENUSS FÜR IHR
WOHLBEFINDEN
Unser Jilly’s Wellness & Spa bietet Ihnen alles für eine
gesundheitsfördernde Auszeit. Genießen Sie tiefgehende
Entspannung und lassen Sie den Alltagsstress hinter sich.
Neben unserer Finnischen Sauna erleben Sie in der Bio-
Kräutersauna eine wohltuende Wärme. Das Dampfbad
lädt zum gesunden Schwitzen ein, während der Ruheraum
der perfekte Ort für Regeneration ist. Für die passende
sportliche Ergänzung sorgt unser Sportprogramm,
begleitet von professionellen TrainerInnen und unserer
Physiotherapeutin. Wählen Sie zwischen Mobility Flow,
Entspannungstechniken, Pilates, Spinning am See u. v. m. 

Im Bereich unserer Massagen und Behandlungen wählen
Sie aus einem breiten Angebot an therapeutischen
Anwendungen wie Entspannungs- und medizinische
Massagen, hydro- und elektrotherapeutische
Behandlungen, Beauty-Treatments oder auch frische Luft
und Natur pur an unserem Privatbadestrand, der direkt zu
Füßen des türkisblauen Wörthersees liegt und zum
Verweilen einlädt. Ob für eine ausgiebige Schwimmrunde
oder eine Auszeit auf der Strandliege – hier finden Sie
Regeneration für Körper, Geist und Seele.

KLASSISCHE TEILKÖRPERMASSAGE

KLASSISCHE GANZKÖRPERMASSAGE 124 , -

62 , -

MASSAGEN

PREISLISTE

25  MIN

50  MIN

FUSSREFLEXZONENMASSAGE 62, -25  MIN

GESICHTS-LYMPHDRAINAGE 62, -25  MIN

LYMPHDRAINAGE 124 , -50  MIN

ANWENDUNGEN
IM THERAPIEZENTRUM

Ein gesunder Lebensstil ist heute wichtiger denn je. Im
Seehotel Dr. Jilly begleiten wir Sie auf dem Weg zu mehr
Balance und Wohlbefinden. Denn wahrer Luxus bedeutet
für uns das Privileg zu erleben und zu genießen. In einem
Zustand der vollkommenen Gesundheit. Bei uns gestalten
Sie Ihren Urlaub sinnvoll und nach Ihren individuellen
Bedürfnissen – und schöpfen so das volle Potenzial Ihres
Aufenthalts. Unser vielfältiges Gesundheitsangebot
richtet sich dabei ganz nach Ihren Wünschen und
Interessen.

IHRE GESUNDHEIT IM FOKUS

SPORTMASSAGE 128 , -50  MIN

HOT STONE MASSAGE 130 , -50  MIN

AROMABEHANDLUNG 128 , -50  MIN

DEEP RELEASE 128 , -50  MIN

PHYSIOTHERAPIE 68 , -30  MIN

102 , -45  MIN

136 , -60  MIN

HEILMASSAGE 62, -25  MIN

124 , -50  MIN

ELEKTRO-THERAPIE 42 , -

FANGO 42, -Ein Körperbereich

53 , -Zwei Körperbereiche

4D HAUTANALYSE

KLASSISCHE KOSMETIKBEHANDLUNG 120, -

90 , -

KOSMETIKBEHANDLUNGEN
60 MIN

60 MIN

KLASSISCHE KOSMETIKBEHANDLUNG 149 , -90  MIN

ENVIRON COOL PEELING 125 , -60  MIN

ENVIRON ELEKTRO-SONO ESSENTIAL 145 , -90  MIN

AUGENBRAUEN UND/ODER
WIMPERNFÄRBEN

25, -

MAKEUP FÜR DEN PERFEKTEN
AUFTRITT
TAGESMAKEUP

75 , -

ABENDMAKEUP 99 , -60  MIN

60  MIN

HAUTSPRECHSTUNDE INKL. FRESH UP MAKEUP
MIT TROCKENEM LICHTSCHUTZFAKTOR

INTENSIVE MOISTURE

INTENSIVE MOISTURE

YOUTH RENEW - MOISTURE BOOST - DEEP
CLEANSING - BLEMISH CONTROL - BRIGHT
RECOVERY - VIBRANT C

YOUTH RESET - MOISTURE BOOST - COMFORT
CALM - RADIANCE REVEAL - VITAMIN TOUCH

JET-PEEL BEHANDLUNG 250, -90  MIN
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